
 

 

Helpful Feis Hints 
 
 
• When	
  entering	
  a	
  feis	
  remember	
  that	
  your	
  age	
  and	
  category	
  remain	
  the	
  same	
  for	
  the	
  entire	
  calendar	
  year.	
  

	
  
• When	
  born	
  on	
  January	
  first	
  you	
  remain	
  the	
  younger	
  age.	
  
	
  
• Your	
  age	
  is	
  what	
  age	
  you	
  are	
  on	
  January	
  first	
  of	
  any	
  given	
  year.	
  
	
  
• If	
  you	
  are	
  born	
  in	
  1998	
  you	
  will	
  be	
  listed	
  as	
  Girls	
  or	
  Boys	
  age	
  7	
  or	
  Under	
  8.	
  
	
  
• If	
  you	
  are	
  born	
  in	
  1989	
  you	
  will	
  be	
  listed	
  as	
  Girls	
  or	
  Boys	
  age	
  16	
  or	
  Under	
  17.	
  
	
  
• Your	
  teacher	
  is	
  the	
  only	
  one	
  who	
  tells	
  you	
  to	
  change	
  your	
  category	
  mid	
  season.	
  
	
  
• When	
  you	
  compete	
  at	
  a	
  feis	
  you	
  will	
  either	
  receive	
  your	
  number	
  in	
  the	
  mail	
  or	
  it	
  will	
  be	
  given	
  out	
  at	
  the	
  

feis	
  at	
  the	
  numbers	
  table.	
  
	
  
• The	
  small	
  numbers	
  along	
  the	
  bottom	
  represent	
  the	
  competitions	
  that	
  you	
  are	
  entered	
  in.	
  	
  These	
  are	
  the	
  

numbers	
  that	
  you	
  listen	
  for	
  and	
  go	
  around	
  to	
  each	
  individual	
  stage	
  to	
  find	
  so	
  that	
  you'll	
  know	
  what	
  stage	
  
you	
  will	
  be	
  dancing	
  on.	
  	
  Most	
  times	
  there	
  is	
  a	
  program	
  printed	
  which	
  will	
  list	
  the	
  competitions	
  that	
  will	
  be	
  
on	
  the	
  stages.	
  

	
  
• Please	
  remind	
  your	
  child	
  what	
  dance	
  they	
  are	
  lining	
  up	
  for	
  (Reel,	
  Light	
  Jig)	
  the	
  competition	
  number	
  will	
  

correspond	
  to	
  a	
  particular	
  dance.	
  	
  You	
  do	
  not	
  want	
  to	
  do	
  the	
  wrong	
  dance.	
  
	
  
• Awards	
  are	
  posted.	
  	
  You	
  look	
  on	
  the	
  boards	
  for	
  your	
  competition	
  numbers	
  and	
  then	
  look	
  to	
  hopefully	
  find	
  

your	
  number	
  listed	
  as	
  a	
  winner.	
  
	
  
• Feis	
  organizers	
  and	
  volunteers	
  are	
  usually	
  very	
  helpful.	
  	
  They	
  try	
  very	
  hard	
  to	
  make	
  the	
  day	
  run	
  smooth.	
  
	
  
• Most	
  importantly	
  remember	
  to	
  be	
  a	
  good	
  sport	
  and	
  have	
  patience.	
  
 

Good Luck! 


